
会員のためのちょっとした保健師活動情報誌
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保イ建師職能委員会として、どんな活動をしていったらよいのかと、悩み考え続けた 2年間でした。

保健師の働 く場も拡大され、業務上の課題や就労環境も様々な状況となっています。職場や立場は違って

も、会員が気軽に意見が出し合える開かれた協会でありたいと思っています。また、保健師職能として、

地域と連携 した委員会活動ができるようになれたらよいと思つています。今後も、職能委員会活動にご支

援とご協力をよろしくお願いします。                  保健師職能委員長 野場洋子

督額協会八会の古話い

看護協会は、看護職の資質の向上と社会的な地位の向上を目指して活動し

ています。活動内容等の詳細については「平成 20年度入会のご案内 (冊

子)」 をご覧いただき、ぜひご入会下さい。また、あなたの友人や後輩な

どにも入会をお勧め下さい。

申込先 社団法人 愛知県看護協会 Tel o5外 87ユー0711 Fax 052-871-0757

http://www.aichi―kangokyokai.or.jp/
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介護予防事業、特定健診・保健指導と、保健師を

取 り巻 く環境がめまぐるしく変動 しています。そ

の折に少 しでも情報提供ができればと感 じまし

た。                柘植由美

今年度で 4年目の任務となりました。今年度の私の

大きな体験の中に5月 15日 ～17日 の

日本看護協会総会 (於 :名古屋

市)の際、選挙管理委員とい

う大役をお受けする事にな

り、日看協本部担当の方々

と一緒に行った開票作業は

楽しくしかも厳粛な気持ち

で貴重な体験をさせていただ

きました。    志村信子

保健師職能委員を担当し、保健師が様々な場

所で活躍 していることがよくわか り、大変勉強にな

ります。特定健診・保健指導、メンタルヘルス対策

等、益々保健師の活動エース
｀
が高まっていますので、

今こそ保健師の力量を発揮できるといいなあと思い

ます。                 松浦清恵

委員に就任して2年経とうとしています。何

とか時間を繰り合わせながらの出

席でしたが、すばらしいメン

バーといろいろな議論や

研修企画ができたこと

が最高でした II

原田裕子

保健師はいろいろな立

場で活躍する時代になっ

てきました。お互いに切磋琢磨

しあってスキルアップし、

住民から信頼される保健師になり

たいと思います。  多田清美



なくそう!高齢者虐待

名古屋市高齢者虐待相談センター

多田清美

皆様、ご存知のように高齢者虐待防止法が平

成 18年 4月 1日 より施行されています。当セ

ンターでは法施行の一年前から高齢者虐待の相

談を受けるとともに地域の皆様や高齢者支援関

係の方々を対象に『高齢者虐待』の普及啓発や

研修事業を行っています。『高齢者虐待の対

応』の研修をご希望され

無料で伺いますので、お

声をかけてください。

よろしくお願いいたし

ます。

のる市内

思春期セミナーの取り組み

名古屋市港保健所 飯沼明美
名古屋市港保健所では管内の 10代の出産が他

区に比べて多いこともあり、区内の小中学校に働

きかけ思春期セミナーを実施しています。先日の

小学校では保健所の紹介、赤ちゃんが産まれるし

くみと大きくなってきた私の体、体験学習として

人形を使っての抱っこ体験、オムッ変え体験を実

施しました。こども達から “小さいころはあんな

にちっちゃかったんだなあ" “抱っこしたらす
ごく重かった" “腕が折れそうでした。でも赤ち

ゃんが笑ってみえました"等子供たちは素直にし

っかりと吸収してくれたようでした。つながって

いく命の大切さを

これからもしっか

り4隊えていきたい

と思います。

事業所でも保健師は活躍中 !

トヨタ自動車 (株)安全健康推進部健康推進室

松浦 清恵
こんにちは、 トヨタ自動車lttlの保健師です。い
つもトヨタ車をご愛顧頂き、ありがとうございま

す。弊社には、現在 42名の保健師が、67,000人

の従業員に健康管理活動を行っております。保健

師は、各事業所を担当し、健康相談や保健指導、

健康教育等を実施したり、現場に密着した保健師

活動に取り組んでいます。

また、海外赴任者やそのご家族を対象にした健

康相談や健診後の保健師指導、更に、海外赴任者

に対して現地での健康教育も実施しております。

今後は、来年度から従業員とそのご家族の健康づ

となる健康支援センター「ウェルポ」くりの

が運営されますのでそこ

でも保健師は活躍の場を

広げていく予定です。

社会福祉協議会での保健師活動

東海市社会福祉協議会 今枝由美
社会福祉協議会の中の地域福祉サービスで保

健と福祉の総合相談を行っています。今、介護

保険制度や自立支援法等の福祉制度が整ったも

のの、制度の狭間にいる人たちが、何も支援の

受け皿がなく困っている現状が増えてきていま

す。社協としてはこのような社会問題であるに

も関わらず、公的支援を受けれない人たちを支

援していくことが重要ではと考えます。そこ

で、 16年度から法や制度で支援体制の整って
いない「ひきこもり問題」に対して取り組みを

始めました。啓発活動をはじめ、相談事業、居

場所や家族教室などを行っています。現代は、

多様な価値観を認めずレールから外れた者は、

怠けているような見方をしがちなため、当事者

も家族も孤立しがちです。地域住民がひきこも

りについて理解し、地域の中

で見守られなが

ら生活できるま

ちづくりを目指

しています。
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