
 

市民公開健康講座

愛知県看護協会知多半島地区支部では、知多半島で暮らすみなさまに、心と身体の健康を保っていただ

けるよう様々な活動をしています。今回のテーマは、「新型コロナに負けないココロの元気！」です。新型

コロナウィルスは、身体のみならず、不安や悩み事などが増えて心の元気にも影響を及ぼすことがありま

す。辛くなった気持ちなどを少しでも軽くし、「ココロの元気」をたくさん持ち帰っていただけたらと思い

ます。是非、ご参加下さい。 

※申込方法、問い合わせ先についましては、別紙をご参照下さい。 

令和 2 年 11 月 28 日（土） 14 時～15 時 30 分(受付開始 13 時 30 分)

 

～私達にできること～ 

認知症になっても 

暮らし続けられるまちづくり 

松下直美 様 （特定医療法人共和会共和病院 副院長） 

 

愛知県看護協会 知多半島地区支部 

参 加 費  

無料 

公立西知多総合病院 2 階講堂 

対
象
者 

 

知多半島にお住まいの方やそのご家族 

知多半島に勤務されている方やそのご家族 

知多半島にご縁のある方すべて [講演者]  
 

新型コロナに負けないココロの元気！  

（要申込み） 

日
時
・
場
所 

別名 クラウンチョク さん 

平成 12 年からまで平成 31年まで共和病院看護

部長。認定看護管理者。現在同副院長。 

平成 27 年、心の病の方たちとともに悲しみをわ

かちあい楽しみをつむぎあうことを目的に特定非営

利活動法人 「わかち・つむぎあい」を立ち上げ理

事長就任。クラウンチョクとして知多半島地区を中

心に活動を展開。 

「出会ってくださった方たちが、少しでも明るい

気持ちになれますように。」 

当日はバルーンアートもご披露し運が良ければお

持ち帰りいただけます。楽しみにお越しください。 

3 密を防ぐため、定員を60 名とします。お申し込み多数の場合は、お断りする場合があります。ご了承ください。

また、新型コロナウィルス感染症の状況により、中止することもあります。 



 

参加申込み用紙 

参加希望の方は、以下に氏名・居住市町村・連絡先を記入し、 

令和 2 年 11 月 24 日（火）までに、 

ＦＡＸ・または、メール・電話でご連絡下さい。 

●申込先：公立西知多総合病院 看護管理室 （担当：上江瀧・植村） 

ＦＡＸ：（0562）33－5900  ＴＥＬ：（0562）33－5500（病院代表） 

Ｍail： kango-kyoku@nishichita-hp.aichi.jp  
 

 

 

 

   

 

 

 

 

市民公開健康講座

氏 名 居住市町村 連絡先 

（電話番号もしくはメールアドレス） 

   

   

   

   

会場 
案内 

 

公立西知多総合病院 2 階 講堂 
東海市中ノ池３丁目 1 番地の 1 

※当日の問い合わせ先 ＴＥＬ（０80）9435－5025 

主催：愛知県看護協会知多半島地区支部 
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