
尾張西部地区支部 主催

公開健康教室

日 時
令和元年１０月３１日（木）

１３時３０分～１５時３０分
（受付 １３時～）

会 場 一宮市立市民病院 南館１１階講堂

講 師

◆知っておきたい認知症予防

～誰だって認知症になるかも???～

一宮市立市民病院 認知症看護認定看護師 中野真一

◇寸劇：認知症あるある!! 初期事例

◆日常で取り組む運動について（コグニサイズ）

一宮市立市民病院 作業療法士 淺野有紀

参加費 無料

対象者 地域住民のみなさま

主催 公益社団法人 愛知県看護協会 尾張西部地区支部

※軽い体操等も行いますので動きやすい服装、ｼｭｰｽﾞでお越しください。

先着順 定員50名になり次第終了します

＊FAX（裏面専用用紙）またはお電話にてお申込み下さい。

＊申し込み期間：9月30日（月）～10月11日（金）

＊お電話で申込の方：上記期間中 午前10：30 ～ 11：30

午後01：30 ～ 15：00

TEL 0586-71-1911（内線2711） FAX 0586-71-1921

申し込み方法



尾張西部地区支部 主催

氏名

年齢 歳 性別 男性 女性

講座名

尾張西部地区支部

10月31日（木）一宮市立市民病院 11階講堂

「知っておきたい認知症予防について」

連絡先
（ご参加いただけ
ない場合のみご連
絡させていただき
ます）

郵便番号 〒

住 所

電話番号

愛知県看護協会の主催するイベント
に参加したことはありますか？

有 無

一宮市立市民病院 看護局 行
FAX：0586-71-1921

申し込み期間

令和元年9月30日（月）～

令和元年10月11日（金）

※ご記入いただきました個人情報は、公開健康講座以外では使用いたしません。

尾張西部地区支部 公開健康講座担当者
一宮市立市民病院 看護局 鮫島清美（尾張西部地区支部長）

〒491-8558 愛知県一宮市文京2-2-22
TEL 0586-71-1911 FAX 0586-71-1921


