
症状がなくても
糖尿病の病院受診は継続しよう！

糖尿病は自覚症状があてになりません。
自覚症状がなくても、病院に受診し血液検査を受けることが大切です。

正しい情報に
もとづいて、
正しく備えよう

糖尿病があるとコロナにかかりやすい？
コロナ落ち着くまで、糖尿病の定期受診は自粛した
ほうがいい？

糖尿病があっても、コロナにかかりやすいとは言えません。
しかし、糖尿病があると重症化するリスクがあるため、
普段の血糖コントロールが大切です。血糖コントロ―ルを
判断するためにも、糖尿病の定期受診は欠かせません。
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糖尿病でも、血糖コントロールが良好な群では
糖尿病なしと死亡率は同等でした。
一方、血糖コントロールが不良な群では、
死亡率が高くなっていました。
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血糖コントロールが
悪いと死亡率が
高まります！
⇒治療を中断して
はいけません‼
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愛知県看護協会では今年度、県民の健康増進に関する事業として、各地区支部で
一般県民向けチラシを作成しています。今回は糖尿病の情報提供です。


