
令和５年度　新人オリエンテーション研修　アンケート結果（新人）
回答数：154件
回答期間：令和5年7月1日～7月14日

1
人数 ％

視聴した 143 92.9
視聴していない 11 7.1

合計 154 100

視聴した方のみお答えください。
1-1「社会人（看護師）としての心構え」の動画内容の理解の程度についてお答えください
「学生生活と社会人の違い」について

人数 ％
そう思う 93 65
やや思う 48 33.6
どちらでもない 2 1.4
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 143 100

「看護師としての心構え・行動」について
人数 ％

そう思う 84 58.7
やや思う 57 39.9
どちらでもない 2 1.4
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 143 100

「専門職の共通要件」 について
人数 ％

そう思う 70 48.9
やや思う 65 45.5
どちらでもない 7 4.9
あまり思わない 1 0.7
思わない 0 0

合計 143 100

「看護の倫理原則」について
人数 ％

そう思う 81 56.6
やや思う 55 38.5
どちらでもない 7 4.9
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 143 100

「日本看護協会倫理綱領」について
人数 ％

そう思う 65 45.4
やや思う 62 43.4
どちらでもない 13 9.1
あまり思わない 3 2.1
思わない 0 0

合計 143 100

オンデマンド配信による「 「社会人（看護師）としての心構え」の動画内容の視聴について、お答えください。
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1-2「社会人（看護師）としての心構え」の動画内容が役に立ったかお答えください。
「学生生活と社会人の違い」について

人数 ％
そう思う 82 57.3
やや思う 51 35.7
どちらでもない 8 5.6
あまり思わない 2 1.4
思わない 0 0

合計 143 100

「看護師としての心構え・行動」について
人数 ％

そう思う 82 57.3
やや思う 53 37.1
どちらでもない 6 4.2
あまり思わない 2 1.4
思わない 0 0

合計 143 100

「専門職の共通要件」 について
人数 ％

そう思う 71 49.6
やや思う 59 41.3
どちらでもない 10 7
あまり思わない 3 2.1
思わない 0 0

合計 143 100

「看護の倫理原則」 について
人数 ％

そう思う 76 53.1
やや思う 54 37.8
どちらでもない 10 7
あまり思わない 3 2.1
思わない 0 0

合計 143 100

「日本看護協会倫理綱領」 について
人数 ％

そう思う 63 44.1
やや思う 63 44.1
どちらでもない 14 9.8
あまり思わない 2 1.4
思わない 1 0.7

合計 143 100

2　オンデマンド配信による 「アサーティブなコミュニケーション力を育てる」  の動画の視聴について、お答えください。
人数 ％

視聴した 145 94.2
視聴していない 9 5.8

合計 154 100
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視聴した方のみお答えください。
2-1「アサーティブなコミュニケーション力を育てる」の動画内容の理解の程度についてお答えください。
「チームの一員としてのコミュニケーション」について

人数 ％
そう思う 96 66.2
やや思う 45 31
どちらでもない 4 2.8
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 145 100

「アイメッセージでアサ―ティブに対応する」について
人数 ％

そう思う 81 55.8
やや思う 59 40.7
どちらでもない 4 2.8
あまり思わない 1 0.7
思わない 0 0

合計 145 100

「自分と他者の境界線を引く」について
人数 ％

そう思う 74 51
やや思う 64 44.2
どちらでもない 6 4.1
あまり思わない 1 0.7
思わない 0 0

合計 145 100

「ストレス時は自分で自分をケアする」について
人数 ％

そう思う 86 59.3
やや思う 55 37.9
どちらでもない 4 2.8
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 145 100

「他者に頼り支援を求める」について
人数 ％

そう思う 81 55.9
やや思う 57 39.3
どちらでもない 4 2.7
あまり思わない 0 0
思わない 3 2.1

合計 145 100

「チームの一員としてのコミュニケーション」について
人数 ％

そう思う 92 63.5
やや思う 45 31
どちらでもない 6 4.1
あまり思わない 2 1.4
思わない 0 0

合計 145 100
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2-2「アサーティブなコミュニケーション力を育てる」の動画内容が役に立ったかお答えください
「アイメッセージでアサ―ティブに対応する」は役に立った

人数 ％
そう思う 78 53.8
やや思う 58 40
どちらでもない 5 3.4
あまり思わない 4 2.8
思わない 0 0

合計 145 100

「自分と他者の境界線を引く」は役に立った
人数 ％

そう思う 77 53.1
やや思う 57 39.3
どちらでもない 9 6.2
あまり思わない 2 1.4
思わない 0 0

合計 145 100

「ストレス時は自分で自分をケアする」は役に立った
人数 ％

そう思う 83 57.2
やや思う 53 36.6
どちらでもない 7 4.8
あまり思わない 2 1.4
思わない 0 0

合計 145 100

「他者に頼り支援を求める」は役に立った
人数 ％

そう思う 82 56.5
やや思う 53 36.6
どちらでもない 6 4.1
あまり思わない 3 2.1
思わない 1 0.7

合計 145 100

3　オンデマンド配信による「基本的な感染対策」の動画の視聴について、お答えください。
人数 ％

視聴した 128 83.1
視聴していない 26 16.9

合計 154 100

視聴した方のみお答えください。
3-1「基本的な感染対策」の動画内容の理解の程度についてお答えください。
「感染成立の要因と発病」について

人数 ％
そう思う 82 64.1
やや思う 42 32.8
どちらでもない 4 3.1
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 128 100
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「標準予防策と経路別予防策」について
人数 ％

そう思う 84 65.6
やや思う 43 33.6
どちらでもない 1 0.8
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 128 100

「感染症と医療関連感染」について
人数 ％

そう思う 78 60.9
やや思う 47 36.7
どちらでもない 3 2.4
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 128 100

「手指衛生手技とタイミング」について
人数 ％

そう思う 93 72.6
やや思う 34 26.6
どちらでもない 1 0.8
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 128 100

「個人防護具の着脱手順」について
人数 ％

そう思う 85 66.4
やや思う 41 32
どちらでもない 2 1.6
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 128 100

「針刺し・切創事象防止」について
人数 ％

そう思う 91 71.1
やや思う 34 26.5
どちらでもない 1 0.8
あまり思わない 1 0.8
思わない 1 0.8

合計 128 100

「感染成立の要因と発病」について
人数 ％

そう思う 86 67.2
やや思う 40 31.2
どちらでもない 2 1.6
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 128 100
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3-2「基本的な感染対策」の動画内容が役に立ったかお答えください。
「標準予防策と経路別予防策」について

人数 ％
そう思う 91 71.1
やや思う 35 27.3
どちらでもない 2 1.6
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 128 100

「感染症と医療関連感染」について
人数 ％

そう思う 87 68
やや思う 38 29.7
どちらでもない 3 2.3
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 128 100

「手指衛生手技とタイミング」について
人数 ％

そう思う 95 74.2
やや思う 31 24.2
どちらでもない 2 1.6
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 128 100

「個人防護具の着脱手順」について
人数 ％

そう思う 93 72.6
やや思う 33 25.8
どちらでもない 2 1.6
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 128 100

「針刺し・切創事象防止」について
人数 ％

そう思う 92 71.8
やや思う 33 25.8
どちらでもない 2 1.6
あまり思わない 0 0
思わない 1 0.8

合計 128 100

４　オンデマンド配信による「新人看護師に学んでほしい医療安全」の動画の視聴について、お答えください。
人数 ％

視聴した 133 86.4
視聴していない 21 13.6

合計 154 100
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視聴した方のみお答えください。
4-1「新人看護師に学んでほしい医療安全」の動画内容の理解の程度についてお答えください。
 「医療安全に関する用語」について

人数 ％
そう思う 72 54.1
やや思う 53 39.8
どちらでもない 7 5.3
あまり思わない 1 0.8
思わない 0 0

合計 133 100

「医療安全の歴史」について
人数 ％

そう思う 70 52.6
やや思う 55 41.3
どちらでもない 7 5.3
あまり思わない 1 0.8
思わない 0 0

合計 133 100

「ヒューマンエラー」について
人数 ％

そう思う 83 62.4
やや思う 49 36.8
どちらでもない 1 0.8
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 133 100

「医療安全のための行動」について
人数 ％

そう思う 84 63.1
やや思う 46 34.6
どちらでもない 2 1.5
あまり思わない 1 0.8
思わない 0 0

合計 133 100

4-2「新人看護師に学んでほしい医療安全」の動画内容が役に立ったかお答えください。
「医療安全に関する用語」について

人数 ％
そう思う 81 60.9
やや思う 47 35.3
どちらでもない 5 3.8
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 133 100

 「医療安全の歴史」について
人数 ％

そう思う 74 55.6
やや思う 47 35.3
どちらでもない 11 8.3
あまり思わない 1 0.8
思わない 0 0

合計 133 100
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「ヒューマンエラー」について
人数 ％

そう思う 92 69.2
やや思う 35 26.3
どちらでもない 5 3.8
あまり思わない 1 0.7
思わない 0 0

合計 133 100

「医療安全のための行動」について
人数 ％

そう思う 86 64.6
やや思う 38 28.6
どちらでもない 6 4.5
あまり思わない 2 1.5
思わない 1 0.8

合計 133 100

５　オンデマンド配信による 「新人看護師のメンタルヘルス」の動画の視聴について、お答えください。
人数 ％

視聴した 138 89.6
視聴していない 16 10.4

合計 154 100

視聴した方のみお答えください。
5-1「新人看護師のメンタルヘルス」の動画内容の理解の程度についてお答えください。
「ストレスと心の状態」について

人数 ％
そう思う 93 67.4
やや思う 41 29.7
どちらでもない 4 2.9
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 138 100

「新人看護師のリアリティショック」について
人数 ％

そう思う 88 63.8
やや思う 43 31.2
どちらでもない 6 4.3
あまり思わない 1 0.7
思わない 0 0

合計 138 100

「仕事を続けるうえで支えになること」について
人数 ％

そう思う 85 61.6
やや思う 48 34.8
どちらでもない 5 3.6
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 138 100
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「ストレスとうまく付き合う」について
人数 ％

そう思う 85 61.6
やや思う 42 30.4
どちらでもない 9 6.5
あまり思わない 0 0
思わない 2 1.5

合計 138 100

5-2「新人看護師のメンタルヘルス」の動画内容が役に立ったかお答えください。
「ストレスと心の状態」について

人数 ％
そう思う 93 67.4
やや思う 41 29.7
どちらでもない 4 2.9
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 138 100

「新人看護師のリアリティショック」 について
人数 ％

そう思う 90 65.2
やや思う 42 30.4
どちらでもない 4 2.9
あまり思わない 2 1.5
思わない 0 0

合計 138 100

「仕事を続けるうえで支えになること」について
人数 ％

そう思う 86 62.3
やや思う 46 33.3
どちらでもない 6 4.4
あまり思わない 0 0
思わない 0 0

合計 138 100

「ストレスとうまく付き合う」について
人数 ％

そう思う 85 61.6
やや思う 44 31.9
どちらでもない 8 5.8
あまり思わない 0 0
思わない 1 0.7

合計 138 100

６　オンデマンド配信の新人オリエンテーション研修に追加して欲しい内容やテーマはありますか。
人数 ％

特にない 154 100
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テーマがある

0 0

合計 154 100
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７　オンデマンド配信の動画の所要時間についてはいかがですか。
人数 ％

1動画60分程度が良い 10 6.5
1動画45分程度が良い 36 23.4
1動画30分程度が良い 101 65.6
その他 7 4.5

合計 154 100
＜その他＞
10分
15分
20分程度
30分
60分
プライベートの時間がないので、短めにしてください

８　新人オリエンテーション研修の動画配信についてご意見等ございましたらご記入ください。
・オリエンテーションがあり、社会人として資格が持てました。ありがとうございました。
・わかりやすかったです。
・看護師として再度頑張りたいなと思いました

・今後役に立つことが多くよかった。
・早かった
・大学時代には学習しないような臨床ならではの内容が組み込まれていてとても良かったです。
・動画だとどうしても分かりづらく眠たくなってしまうので、講義のが良いと思いました。
・特にない（2）

・勤務時間内に見なければならないのに、部署に一台しか動画を見られるパソコンがないのが不便です。
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